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ASSESSORE MARIELLA LO BELLO

Assegno di cura ai disabili
'impegno della Regione

«Si passera molto
presto dalle parole
ai fatti concreti»

t.a.) «Mercoledi 7 dicembre
prossimo cercheremo di passare
dalla teoria ai fatti riscrivendo le
norme per dare risposte concre-
te alle vostre richieste». L'ha det-
to I'assessore regionale Mariella
Lo Bello, intervenuto al conve-
gno 1"Assegno di Cura” che si é
svolto ad Agrigento su iniziativa
delle associazioni della provin-
cia (Amici di Agrigento, Vitauti-
smo, Lottiamo Insieme, Nuove
Ali di Agrigento, Senza Limiti di
Favara; Famiglie Persone Down
Delegazione Agrigento, Crescere
Insieme di Sciacca; Aut-Out di
Menfi, Aias sez. di Agrigento, U-
nione ItalianadeiCiechiedeglil-
povedenti di Agrigento), ordina-
te da Angela Zicari e delle Fami-
glie di persone disabili. Famiglie
e associazioniche dadiversi me-

si lottano per l'assegno di cura
che darebbe al disabile la liberta
discelta,dovevivere,dove anda-
re edachifarsiassistere per ave-
re pari opportunita e uguaglian-
za. In pratica avere la possibilita
di assumere personalmente u-
n'assistente che possa sostituire
le abilita mancanti di aiuto a
compiere gliatti quotidianidella
vita.Richiestacheinestate,dopo
la protesta davanti alla Prefettu-
radi Agrigento, era stata inoltra-
taal presidente della Regione.

«Con la nostra venuta Palazzo
d'Orleans - ha detto l'assessore
Lo Bello - & cambiata la visione
dei contributi alla famiglia: il di-
sabile € oggi al centro delle poli-
tiche che in questi giorni si stan-
no discutendo alla Regione. Stia-
mo unificando i fondi 2014 -
2015 e discutendo dell’assegno
di curan.

Per mercoledi prossimo con-
vocato un tavolo tecnico, presie-
duto dalla Lo Bello a cui parteci-
peranno Associazioni e Anci.



Fatti2Notizie

MEDICIN

LADISINFORMAZIONE "VIAGGIA” SUL WEB E IN MOLTI RITENGONO CHE TANTE PATOLOGIE St

-

GIORNALE D1 SICILIA

INO SOLTANTO UN RICORDO

«lvaccini vanno fatti, i virus uccidono ancora»

© Nell'lsola '@ un calo signifi

Contro poliomlelite, difterite, tetano,
ed epatite B, con I'esavalente nel 2013
inSiciliasi @ arrivati al 95,29%, scesoa
93,5 nel 2014 e 92 a dicembre dello
scorso anno. Il dato peggiore registra-
toaMessina. PoiCatania e Siracusa

Carmelo Nicolosi
PALERMO

Appare come un paradosso. In
Sicilia, regione dove esiste I'atten-
zione massima per I'offerta vaccina-
le, accade un fenomeno difficile da
capire e chesipotrebbe solo spicgare
conun’antiscientifica informazione,
soprattutto sul web, e con l'errata

Messina dove si passi dal 90% dello
scorso anno all'B8.6. Segue Catania
chedall'89,1 scende all'88,9 ¢ Siracu
sache dal 95,2 cala, inaspettatamen-
te, ab 90,8, Palermo si ferma al 92,0,
contro il 95,1 del 2014

In merito alla vaceinazione con-
tro morbillo, parotite ¢ rosolia, si ha
unaflessione, rispetto al 2014, di ben
4.8 punti. Anche qui, la peggiore si ri-
velaMessina con il 67,9. Poi, Catania
(T4,6), Agrigento (79,13, Siracusa
(B0%), Caltanissetta (81,1), Palermo
(B1,9), Enna (85 Ragusa (87,3),
Trapani (89,7). E dire che il pericolo
di essere infettati dal virus del mor-
billo ¢ molio alto, con il rischio di

convinzione che molte malattie siz
no ormai un ricordo del passato. In
altre parole, si & persa la percezione
delrischio. Maivirus sono ancora tra
noi. E possono uccidere.

«Occorre rimarcare l'importanza
che venga rispettato il calendario
vaccinale. 1l calo significativo delle
vaccinazioni che si registra costitui-
sce pregiudizio per la salute dell'in-
tera collettivita e fa riemergere ma-
lattie che stavano per essere debella-
ter, osserva Ignazia Tozzo, dirigente
generale del dipartimento Attivita
sanitarie ¢ osservatorio epidemiolo-
gico dell'assessorato della Salute
della Regione Siciliana.

Nell'lsola, secondo i dati forniti
dall'assessorata della Salute, il feno-
meno e drammatica ed espone i no-
stri bambini a malattie anche gravi e
potenzialmente mortali. Un esem-
piochiaro della flessione vaccinale, ¢
dato dalla profilassi contro polio-
mielite, difterite, tetano, pertosse
haemophilus influenzae ed epatite
B, conl'esavalente. 1l valore di coper-
tura atteso, secondo le direttive del-
I'Organizzazione mondiale della sa-
nita ¢ del ministero della Salute e del
95% perché la circolazione di questi
virus venga abbattuta. Nel 2013, nel-
I'lsola, si & arrivati all'ottimo risulta-
to del 95,29%. Poi la preoccupante
discesa: 93,5 nel 2014, 92 adicembre
dello scorso anno. E stiamo parlando
di malattie temibili e temute da tutti.
Il dato peggiore viene registrato a

L'INTERVISTA

In Sicilia si muore ancora per in-
fluenza o si finisce in ospedale in
gravi condizioni. Un’assurdita,
quando con la vaccinazione molti
di questi eventi si potrebbero evi-
tare. E, nell'lsola, la scorsa stagio-
neinfluenzale ben 21 persone, nel-
le quali era stato isolato 'agente vi-
rale dell'influenza, sono finite in
terapia intensiva ¢ altre 5 sottapo-
ste all'ossigenazione del sangue
fuori dal corpo, con la tecnica Ec-
mo. [ decessi suno stati due, ma si
stima che se ne siano verificati
molti di piil, considerato che la
morte avviene per collasso circola-
torio senza, spesso, l'isolamento
delvirus influenzale.

La media della vaccinazione
2015-2016 @ stata del 49,5% nei
soggetti con 64 anni compiuti, L'A-
sp di Catania ne ha vaccinato solo
i1 45,2% ed ha avuro il maggior nu-
mero di ospedalizzazioni: 138. Al-
tri ricoveri urgenti per influenza
sono stati 12 ad Agrigento, 28 a
Caltanisseua, 105 ad Enna, 88 a
Messina, 69 a Palermo, 3 a Ragusa
12 a Siracusa e 23 a Trapani, per un
totale, compresa Catania, di 478
ospedalizzazioni.

«La gente deve sapere che l'in-
fluenza e una malattia virale che
pud determinare complicanze e
patologie anche gravi, soprattutto
nei bambini ¢ negli anziani, malat-
tie che portano a un eccesso di
ospedalizzazione e decessi, che in
buona parte potrebbero  essere
evitati con la vaccinaziones, osser-
va Francesco Vitale, ordinario d'1-
glene all'universita di Palermo ¢

complicanze quali polmonite, ence-

Il dirigente dell'assessorato alla Salute Ignazio Tozzo, il segretario della Fimmg Luigi Galvano e il presidente dell’Ordine dei Medici di Palermo Toti Amato

Vitale: le famiglie vanno messe in guardia,
in Sicilia simuore ancora per un’influenza

responsabile del laboratorio regio-
nale per la sorveglianza dell
fluenza e delle malattie prevenibili
con la vaccinazione, che fa parte
della rete nazionale Influnet del
ministero della Salute.

*** Professore Vitale, In Siciliala
vacclnazione antinfluenzale non
¢ al massimo...

«Nell'lsola, nonastante le campa-
Bne per far capire alla gente il per-
ché & necessario vaccinarsi, non si
arriva neanche al 50% di copertura
tra le persone pit fragili. Tra le
sce di eta pari o superiore ai 64 an-
ni compiuti il traguardo minimo &
stato fissato dall' Organizzazione
mondiale della sanita e dal mini-
stero della Salute, al 75%. L'otti-
male sarebbe del 95%. Purtroppo,
¢'® una larga fascia di anziani che
non si vaccina, nonostante questa
sia gratuita, andando incontro a
pericali per la salute che possono

lalite. In aleuni casi, i virus puo di-
mostrarsi mortale, Alira pericolositi
non compresariguarda la rosolia: se
contratta durante la gravidanza puo
essere causa di aborto spontanco,
morte o malformazione del few,
mente laparotite pud interessare
fertilitd, le meningi, con possibili
danni come sordita o paralisi faceiali
mmazione del pancreas, Non
llll(‘l.lrl’]pl(l[lrl“l,{“(li](flll'sll'HIJI|JII-
tie ¢ un delitto.

Problemi anche con la varicella,
nalattia infettiva che puo provocare
i’()lll|l“('i1117k')I‘I(I\'I,M)[!r.‘lllllllﬂ ineta
adolescenziale, ma anche adulta:
polmoniti, disfunzioni del sistema
Iil’l’\(!s(!(l’l“rill(’.( icatrici €, 0ecasio-

Francesco Vitale

|

Lo scorso anno 21
persone sono finite in
terapiaintensiva, due
i decessi accertati

cativo..Ignazio Tozzo: «C'¢ unrischio perla salute, riemergono malattie che si stavano debell

malmente, pue tisultare mortale. n
gravidanza, nell'1-240 dei casi, puo
arrecare probleni rilevanti al fero
|.|x|l||u', davanti a queste eviden
ze anche questo tipo divaccinazio
ne (la Sicilia ¢ stata la prima regione
i a offrirda graitamente il
vaceino anti-varicella), esiste un ca
lo. Nel 2014 si¢ avuta una copertura

del 794, scesa a fine 2015 al 75,4, La
pegglore provincia ancora Messina
(58,1), seguita da Catania (66,1
Agrigento (791, Palermao (79,3), Sira
cusi ), Caltanisseta (81,1, In
na (B1.7), Ragusa (85,7), Trapani

(B6,5)

Anche nellavaccimazione antime

nimgococco € coniugato, non

»

dimostrarsi mortali. Probabilmen-
te & consigliata male»,

ee+e In Sicilia I'epidemia arriva
plix tardi delle altre regioni d'Ita-
Ha.

«ll picco ¢ intorno a febbraio, con
una coda a marzo. Ecco perché la
campagna vaccinale inizia nell'l-
sola a novembre e si conclude il 28
febbraio. Va tenuto conto che l'im-
munizzazione avvicne dopo 15
giorni dallainoculazione del vacci-
now.

=+« Disponibilith di vaceini?
«Attualmente, in ltalia, sono di-
sponibili vaccini antinfAuenzali tri-
vilenti che contengono due virus
di tipo A e uno di tipo B, e un vac-
¢ino quadrivalente con 2 virus di
tipa A ¢ 2 di tipo B»

¢+ Come si sceglie un vaccino?
«Anche questanno si ha la con-

ando»

stuovono Catamia ¢ Messimas La cnca FBO% dei cast di my ninghte in
Privia ha taggiunto una copertura Furapa

del 41.5%, la seconda del 49,3 ¢ Sira Pernon Larc mancare nulla, fles

cusa del 57,9, Caltanissetta (689), sion mche per il vacomo preume

Palermo (65.5), Funa (67,51 Aprigen Cocco coniugatn L'mfezione  da

Franne Ragusa 82.2) e Tra- pneumiococco provoca problenn

pant (82,64, le alire provinee sono  polimonan prevalentemente  ney

ben lontane dal traguardo del 95%
La profilassi viccmale contro la mie-
ningite baterica @ statincentrata in
questiulumiannisull'antimeningo
cocco Cconugato. Daqualche anno
ste aggiunta la flormulazione conte
nente beeppl ACWIBLY ¢, da po
chassimo, il calendario vaceinale si-

bambing fino a1 2 ann di era Negh
aduln, 'mcdenza di polmomite an
menta dopo 150 anng e raggiunge il
massimo dopo 165 anni, eta m cu il
preumococeo e respansabile fing ul
60% det casidi polmonite

Vadeno, che la sola vaccinazione
che e anmentataa fine 2015, rispert

aliano sicarticchito con ottertaat-— all'anno precedente, di un punto ¢

-

si meningococco B

tva e grannta del vaceino contro il
responsabile di

mezzo (19,5 contro 48,1 del 2014) ¢
quellarelativa all influenza nei resi
denti nell'lsola over 65. Ma ancora
vccorre fare molta sirada per rag

«Estato fatto un piccolo passo in
avanti. Speriamo si ratti di un se-
gnale di ripresa per la vaceinazione
antnfluenzales, commenta Mario
Palermo, responsabile del Servizia 4
lgiene pubblica e rischi ambientali
dell’assessorato regionale della Sa-
lute. =i

‘v“ PALERMIO

Anche i medici
sivaccinano:
fate prevenzione

« | giovani della Medicina generale
si sono vaccinatiieri per sensibilizzare
alla prevenzione. Il consigliere del-
I'Ordine dei Medici di Palermo, Luigi
Galvano ha ricordato «l'indagine del
Centro mondiale di Atlanta (Usa), che
ha dimostrato come le reazioni gravi
al vaccino sono appena 33 su oltre 25
milioni di pazienti, senza alcun deces-
so». leri & stata anche inaugurata a
Villa Magnisi la Seuola di Formazione
specificain Medicina Generale istitui-
ta per i poli di Palermo, Messina e Ca-
tania grazie alla convenzione tra Ordi-
ne e assessorato regionale alla Salute.

gili che hanno poca risposta im-
munologican.

¢++ Come funzionano i labora-
tori di riferimento regionale del-
la rete Influnet?
«Una rete di medici “sentinella”, di
medicina generale ¢ pediatri di fa-
miglia, reclutati dalla Regione, se-
gnalano i casi di influenza osserva-
titra i loro assistiti. Unitamente ad
altri medici, operanti nel territorio
e negli ospedali, procedono anche
alla raccolta di campioni biologici
per l'identificazione dei virus cir-
colanti. I dati vengono da noi ela-
borati e settimanalmente inviati
all'lstituto superiore di sanita che,
con il Centro interuniversitario di
ricerca sullinfluenza, provvede al-
la lavorazione dei dati pervenuti
dalle regioni. Sull'influenza ¢ bene
che ci sia un'attenzione massima e
un controllo continuo. Abbassare
la guardia potrebbe diy entare un
serio pericolo per tut

temporanea circolazione di ceppi
di tipo A e di tipo B. Dai dati mini-
steriali, quelli di tipo B sono risul-
tati leggermente prevalenti, 57%,
rispetto a quelli di tipo A, 43%. In
Sicilia, col quadrivalente vengono
vaccinati wutti soggetti sani come
bambini dai 3 anni di eta, anziani
che non presentano particolari pa-
tologie, personale medico e sani-
tario di assistenza, mamme al se-
condo e terzo mese di gravidanza
nel periodo epidemico, familiari a
contatto con soggetti a rischio, ad-  non vaccinati Proprio la dimo
detti a servizi pubblici, persone  strazione che la profilassi funzio-
che per motivi di lavoro sono a na..

contatto con animali, ecc ..

®** Tra i casl che ognl hanno si
prescntano gravi o maortall, avete
mai incontrato una persona vac-
cinata?

«Mai. Ogni anno isoliamo il virus
in soggeui ospedalizzat con pro-
blemi respiratori, cardiaci, ma tutti

*** Le maggiori complicanze
apportate dail'influenzat

«Respitatorie, conin primo pia-
no le polmoni, le alterazioni del
titmo del cuore, segni di insuffi-
cienza cardiaca. Complicanze gra
vi sono le encefaliti, pin frequenti
nei bambini», -y

se Il trivalente?

«ll vaccina wrivalente adinvato va
utilizzato nei soggetti che hanno
bisogno di stimolazione del siste-
maimmunitario come over 64 con
malattia, anziani a partire dai 70
anni, insomma tuti i soggett fra-




Screening alla «Crispis

see Questa mattina, alle 9,30, nel-
I'aula magna dell’istituto scolastico
“Francesco Crispi” di Ribera, in via
Presti, € in programma uno scree-
ning per la prevenzione del diabete,
dell'obesita e dell'ipertensione. In-
terverra lo specialista in diabetologia
e metabilismo Michele Russo. Lini-

ziativa e stata organizzata dalla scuo-
la e dal Lions club di Ribera. (*GP*)
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LE MALATTIE INVALIDANTI NELLA POPOLAZIONE CON PIU DI 65 ANNI SONO COSTITUITE DAARTROS!, OSTEQPOROS| E ARTRITEREUMATOIDE

Protesi articolari: sono in crescita gli interventi

L'anno scorso, il 56,8 per cento degli
interventi e stato per protesi all'anca,
i138,4 peril ginocchio, il 3,8 perlaspal-
lael'Iper cento per altre articolazioni.
Sono i numeri del terzo rapporto del
Reglstroitaliano AriroProtesi

Monica Diliberti

ve e O ¢ assodalu:
|l|llﬁ|J||l:wu‘ Lullo SOImELG, VIviameo
anche mneglios ) fenomeno riguarda
pi le donne (e meno male che sono
considerate il “sesso debole”) con
unaspettativa di vita di 85 anni. ma
negh wling anm e cresenna anche
gquella dermasche: 80,4 Ovviamente il
tovescio della medaghia e ghacaa

chire le matatie cromche sono in un

amo molu

pennata Nella pupolazione conpiudh
65 ann lameta diqueste ultime ¢ co
stituita da pawologie muoscoloschiele-
tiiche: artrost, mal di schiena, osteo
POrosh artne renmatonde
prancipali Sono molto mvahdanu ¢
altune Gud esempio, Fosteoposos

sono e

POSSONO AVETE CONSEEUCNZe
me e fratture: o maolt cast pero il n
medio sono e protess articolan, in

e 00

patticolare per Lancaal ginocchio e la
spalla, le sedi puainteressate

In hadia, questnterventt sono m
crescita: nel 2014, sono stau 175290
Per fare un rattronto, nel 2001 erano
stot 105041 Rispewo al 2013, quell
wll anca hanno fato registrare il 2.2
percemoin piu, quelhial ginocchio il 4
per cento i pau, quell alla spaila
126 per cento e alle alire articolaziom
(gomito, polso e cavighai il 7 per cento
inpi

[ anno scorso, 1l 56.8 per cento de
gliinterventi e stato per protest all an
ca, il 38,4 per il ginocchio, 1l 3.8 per la
spalla e 'l per cento per alue articola
zioni. Sono i numeri del terzo rappor-
todel progetto Registro naliano Antro-
Protesi (Riap ), coordinato dall lsututo
superiore di sanita (Iss) e supportato
dal miistero della Salute

Lasicilia ¢ pertentamente allineata
aidati nazionali. «C ¢ un hieve aumen-
todiannoinanno-confermaGabnel-
la Dardanoni, responsabile del Servi-
zio 2 Promozione della salute del Di-
partimento attivita sanitarie ¢ osser-
vatorio epidemiologico (Dasoe) della
Hegione Siciliana -, dovuto soprattut-

to all'inve

zione, Queste te
fondono perche
1

he inoltre

Analizz

chiamento della popola-
1 dif-
10 buoni risulta-

|
|
i
{
1
|
|
|

parziale e nel 7 per cento @ stata fata
una revisione. Per quanto riguarda le
cause. nel 44 per cento si € trattato di
un intervento conseguente ad una
frattura, nel 56 per cento ad altri moti-
vi sempiol'artrosi.

1193 percentodeisicilianioperatial
o ba subito una sostituzione
U 7 solo ur stone. Ec’éun
scante. A livello nazionale,
lessivamente sono sta-

enenti di sostituzione
choals0 percento

Lombardia, Veneto,

Sono state invece

rotesid anc

zmoin Sicilia, Le struttare

fanng artroprotesi al-

SETTANTAQUATTRO
LE STRUTTURE
SANITARIE CHE FANNO
ARTROPROTESI

l'anca e al ginocchio sono 74, con traf-
fico di pazienti variabile. Trale 15 che,
trail 2014 ¢ il 2015, hanno fatto pia di
200interventiall’anca, cisonol'Istitu-
to ortopedico Rizzoli di Bagheria, in
provincia di Palermo (487 operazio-
ni), l'ospedale Villa Sofia di Palermo
(465), lo lomi Scalabrino Ganzirri di
Messina (435), l'lstituto Giglio di Cefa-
1t (412), il Sant'Elia di Caltanissetta
(268), I'lstituto ortopedico Villa Salus
di Augusta, nel Siracusano (261), il
Cannizzaro di Catania (250}, il Buc-
cheri la Ferla di Palermo (229), la casa
di cura Villa Salus di Messina (225), il
Sant'Antonio Abate di Trapani(213), il
Garibaldi di Catania (209), l'ospedale
San Giacomo d'Altopasso di Licata,

© All'ospedale San Giacomo di Licatatra il 2014 e il 2105 sono state effettuate duecentoventisei operazioni al ginocchio

nell'Agrigentino (205), laGecas casadi
cura Musumeci di Gravina di Catania
(203), il Paternd Arezzo di Ragusa e il
policlinico  Ferrarotto di  Catania
(201). Riassumendo, 4 strutture a Pa-
lermo ¢ Catania (provinceincluse), 2 a
Messina e una ciascuna a Caltanisset-
ta, Siracusa, Ragusa, Agrigento e Tra-
pani.

Le pit attive per il ginocchio sono
state lo lomi Scalabrino Ganzirri di
Messina (714), l'lstituto ortopedico
VillaSalus diAugusta (506), il Rizzoli di
Bagheria (485), la casa di cura Demma
aPalermo (480), la Villa Salus di Messi-
na (423), la Santa Lucia Glef di Siracu-
sa(381), LaSogesa SpadiGela, nel Nis-
seno (371),laGecas Musumecidi Gra-
vina di Catania (367), la casa di cura

" Russo dellaMater Deidi Catania (350),

ilC.0.t.diMessina(319), ilGigliodiCe-
falit (316), il San Giacomo di Licata
(226), l'ospedale Trigona di Noto
(214),la casa dicura MorgagnidiCata-
nia (209) e la Cosentino di Palermo
(204). Si tratta dunque di 4 strutture
nel Palermitano, tre a Messina, Cata-
nia ¢ Siracusa, unaa Caltanissettaead
Agrigento.

Eppure, nonostante ci sia ampia
possibilita di scelta, sono ancora tanti
i siciliani che, per sottoporsi a questo
genere di intervento, decidono di an-
dare fuori regione o, nel migliore dei
casi, in una provincia diversa. Secon-
do il rapporto del progetto Riap, il fe-
nomeno riguarda una buona parte del
sud ltalia: Molise, Basilicata e Calabria
sono le regioni in cui "si fugge di pin”.

In Sicilia, trail 2012 ¢ i1 2013, 10.526
persone si sono spostate per una pro-
tesi all'anca (in Lombardia sono state
533, un nUMero estremamente esi-
guo), 9,614 per il ginocchio. Le regioni
preferitesonola Lombardia ¢l Emilia-
Romagna. «Spesso la mobilita dipen-
de dalla sensazione che in molti pro-
vano che lasanita fuori dalla Sicilia sia
migliore - spiega la dottoressa Darda-
noni -, ma non ¢ detto che sia cosi. Al-
cunineppure siinformano sull'offerta
danoiepartonodirettamente. Questo
avviene principalmente per gli inter-
venti in elezione (ovvero non urgenti,
programmati, ndr), perché per le frat-
ture non ci si sposta e comunque de-
vona essere trattate entro 48 ore. Oltre
tutto, nelsettore pubblico, leliste d'at-
1esa ¢i suno ovungues. fo0’




LINTERVISTA

CEFALD

Fino ad un po’ di anni fa, pensare

di poter sostituire un'intera artico-

lazione, come un ginocchio o

un'anca, sembrava un'avventura.

Ma, come in altri campi, le meto-

diche chirurgiche sono migliorate

e i medici hanno perfezionato

sempre piu le loro abilita, grazie

anche a materiali pili tecnologici e

ben tollerati dai pazienti. Filippo

Boniforti, responsabile di Ortope-

dia e traumatologia della Fonda-
zione Istituto “Giglio” di Cefall, in
provincia di Palermo, & uno degli
“attori” che hanno partecipato al
progetto Riap (Registro italiano
artroprotesi) che, attraverso larac-
colta delle schede di dimissione
ospedaliera, punta a potenziare
l'attivita del registro nazionale
delle artoprotesi. Una sorta di fo-
tografia, dalla Valle d'Aosta alla Si-
cilia, di questi interventi nel no-
stro Paese, ma che ancora dev'es-
sere completata da alcune regio-
ni.

see Dottor Boniforti, sembre-
rebbe proprio che si stia verifi-
cando un vero e proprio boom
nelle operazioni di artroprotesi.
Come spiega questa tendenza?
«Non solo 'aumento & nazionale,
ma interessa tutto il mondo occi-
dentale: a partire dagli Stati Uniti
in poi, tutti i Paesi fanno i conti
con questo incremento. Cio avvie-
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o ArtroProtesi (Riap)

Filippo Boniforti della Fondazione Giglio:
«Untipo dichirurgia che da ottimi risultati»

ne principalmente per il progres-
sivo invecchiamento della popola-
zione, con un peggioramento del-
le condizioni delle articolazioni.
L'artroprotesi ci consente di mi-
gliorare lo stato delle articolazioni,
come anca, ginocchio, spalla».

s e Che sia una faccenda legata
a filo doppio con l'invecchia-
mento generale & ormai chiaro a
tutti. Ma & una questione che
tocca solo gli anziani?

«No. Tutte le fette della popolazio-
ne che presentano un'alterazione
funzionale delle articolazioni sono
interessate, anche se ovviamente
gli anziani sono maggiormente
coinvolti. Nelle persone piu giova-
ni, in genere il problema articolare
pud essere la conseguenza di un
trauma oppure di un difetto con-

L’ortopedico Filippo Boniforti

el

Le alterazioni
articolari non sono
solo negli anziani
ma anche nei giovani

genito, Anche in questi casi, i pa-
zienti possono  trarre  beneficio
dall'intervento. La chirurgia pro-
tesica da ottimi risultati e chi vi
viene sottoposto & molto soddi-
sfatto e pud tornare ad una vita
praticamente normale».

ese Soffermiamoci ancora un
attimo sui pit giovani. L'attivita
sportiva pud provocare disturbi
articolari? Pensiamo per esem-

pio alla classica partitella di cal-
cetto che, spesso, mette a dura
prova le ginocchia con cadute e
distorsioni di tanti che si im-
provvisano “Messi del venerdi
sera”...

«Nei giovani lo sport non va asso-
lutamente considerato una causa
di malattia, tutt'altro. C'e da dire
perd che va praticato in base alla
propria condizione fisica e alle
proprie capacitd. Gli sport estremi
o non adeguati alle proprie poten-
zialitd possono essere dannosi e
comportare malfunzionamenti».

s+s Com'2 cambiata nel tempo
la chirurgia protesica?

«Si & molto raffinata ed & diventata
sempre pil tecnica. Le metodiche
a nostra disposizione ci consento-
no di mantenere i tessuti e preser-

tesa ci sono ovunquen. "mop*|

T

vare |'osso, con un danno sensibil-
mente inferiore. La ripresa dei pa-
zienti & piuttosto rapida e non so-
no previste lunghe degenze in
ospedale».

s e e |a Sicilia ha molte strutture
che offrono le cure piiu1 idonee
per le articolazioni, sia per casi
urgenti come le fratture che per
interventi in elezione. Ma ciono-
nostante ancora in molti decido-
no di recarsi in altre regioni ita-
liane...

«Per quanto riguarda la mobilita,
sono i numeri di una grande regio-
ne. Come avviene in tanti altri po-
sti, questo desiderio di muoversi e
farsi curare altrove si avverte sem-
pre. Negli ultimi anni pero questa
tendenza si & abbastanza stabiliz-
zata».

sees Come procede l'attuazione
del Registro italiano artroprote-
si?

«Tutte le regioni sono informate
del progetto e c'é una buona ade-
sione delle Unita operative di Or-
topedia e traumatologia. Dopo la
recentissima conferenza Stato-
Regioni del 24 novembre, con I'in-
tesa sullo schema di decreto del
Presidente del consiglio dei mini-
stri di istituzione dei sistemi di
sorveglianza e di registri si conti-
nua il percorso in questa direzio-
ne». (*Mon*)



